Санаторно-курортная программа при реабилитации после перенесенной новой короновирусной инфекции Covid-19*
Санаторий «Магадан» предлагает своим гостям совместить отдых на море с эффективным оздоровлением. Санаторно-курортное лечение восстановит иммунитет и поможет в борьбе с хроническими заболеваниями.
Наш организм, вступая в борьбу с различными болезнями, каждый раз истощается и снижает свои защитные свойства. Мы заботимся о здоровье своих гостей и разработали для Вас уникальную лечебную программу «ЗДОРОВОЕ ДЫХАНИЕ – УКРЕПИ ИММУНИТЕТ», направленную на восстановление организма после перенесенной короновирусной инфекции COVID-19, вирусной и обычной пневмонии. Также программа подходит для тех, кто хочет повысить защитные свойства организма и уберечь себя от возможного заражения. Программа направлена на восстановление функций дыхательной и бронхолегочной системы, сердечно-сосудистой системы, центральной и периферической нервной системы, опорно-двигательного аппарата и стабилизации состояния пациента.
Расположение санатория в благоприятном субтропическом поясе, чистый воздух моря, гор и леса содержит большое количество ионов, которые благотворно влияют на дыхательную систему и здоровье человека. Воздух насыщен выделяемыми растениями фитонцидами, которые оказывают противомикробное, противовоспалительное действие, что важно при реабилитации после перенесенной короновирусной инфекции COVID-19.
Новейшее медицинское оборудование и диагностическая база, позволяют специалистам медицинского центра использовать комплексный подход для эффективного лечения.
Перечень и количество процедур входящих в программу для реабилитации пациентов после перенесенной короновирусной инфекции, COVID-19
	 Наименование
	 
	 Дни
	 1
	 2
	 3
	 4
	 5
	 6
	 7
	 8
	 9
	 10

	 Осмотр врача-терапевта (педиатра) первичный
	 
	 прием
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1 
	 1
	 1
	 1
	 1

	 Осмотр врача-терапевта (педиатра) динамический
	 
	 прием
	 1
	 1
	 1
	 1
	 2
	 2
	 2
	 2
	 2
	 2

	 Осмотр врача специалиста
	 
	 прием
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1
	 1

	 Назначение диетической терапии
	 
	 
	 10
	 11
	 12
	 13
	 14
	 15
	 16
	 17
	 18
	 19

	 1 группа ФТ (магнитотерапия, ДДТ, амплипульс, гальванизация, электрофорез, Д'Арсанваль, УВЧ, ДМВ, Ультразвук, лазеротерапия, моистимуляция, ингаляции, КУФ, спелеокамера, Реабокс, гипокситерапия)
	 2 процедуры по назначению врача
	 процедура
	 4
	 4
	 4
	 5
	 5
	 6
	 6
	 6
	 7
	 7

	 Лечебные ванны (через день)
	 1 вид
	 процедура
	 3
	 4
	 4
	 4
	 5
	 5
	 5
	 6
	 6
	 6

	 Лечебный мануальный массаж или гидромассаж
	 1,5 единицы
	 процедура
	 3
	 4
	 4
	 4
	 5
	 5
	 5
	 6
	 6
	 6

	 Лечебное плавание (бассейн)
	 
	 процедура
	 5
	 5
	 6
	 6
	 7
	 7
	 8
	 8
	 8
	 9

	 Лечебная физкультура
	 
	 процедура
	 5
	 5
	 6
	 6
	 7
	 7
	 8
	 8
	 8
	 9

	 Воздействие климатом
	 
	 процедура
	 9
	 10
	 11
	 12
	 13
	 14
	 15
	 16
	 17
	 18

	 Терренкур
	 
	 процедура
	 9
	 10
	 11
	 12
	 13
	 14
	 15
	 16
	 17
	 18

	 Психологическая разгрузка
	 
	 процедура
	 0
	 0
	 0
	 0
	 3
	 3
	 3
	 3
	 4
	 4

	 Прием минеральной воды
	 
	 процедура
	 9
	 10
	 11
	 12
	 13
	 14
	 15
	 16
	 17
	 18

	 Медикаментозное лечение
	 По неотложным показаниям
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 
Минимальный срок путевки - 10 дней.
Назначение процедур сверх программы оформляется как платная услуга. Медикаментозное лечение оказывается в неотложных случаях. При проведении планового медикаментозного лечения по назначению врача, лечение оформляется как платная медицинская услуга. Виды процедур назначает врач, с учетом показаний и противопоказаний. В день назначается только один вид водной процедуры. Обследование проводится в рамках стандарта по заболеванию.
 
