



Желаем здоровья, желаем удач, желаем решения трудных задач,
Желаем улыбок и доброго смеха, огромного счастья, большого успеха!
Приглашаем Вас на новогоднюю программу 
«Зимняя сказка» в санатории «Русский Лес»
31 декабря 2019 года

12.00 -            Заезд. Встреча дорогих гостей.
13.30 -14.30   Обед. 

16.00 -21.00   Сауна. Прокат лыж. Бильярд. Настольный теннис. .Игры  на свежем  воздухе
                        Подготовка к встрече Нового Года... «бурная» и не очень…

23.00 - 04.00   Провожаем Старый  Год  и встречаем Нового Год с конкурсами, танцами,

                         викторинами, песнями с Дедом Морозом и Снегурочкой.  Дискотека.                                                
 00.30 -01.00   Конкурс фейерверков. 

01 января 2020 года

10.00 -11.00    Пробуждение от сладкого новогоднего сна, неоднократное потягивание и

                        воспоминание о прекрасно проведенной праздничной ночи, лечебные

                        процедуры для тех, кто особо весело встретил Новый год…
11.00-  12.00   Детский  новогодний утренник. Дед  Мороз и Снегурочка.
13.30 - 14.30   Улучшенный обед. Требуйте добавки! 
15.00 - 18.00   Гуляния на свежем воздухе. Бар. Для желающих аренда мангальных      

                        площадок на берегу реки  бесплатно с дровами. 
18.00 - 19.00   Ужин. Для тех,  кто любит погорячее – специальная Новогодняя сауна до 
                         утра…

20.00 - 22.00   Дискотека.

02 января 2020 года

09.00 – 10.00   Завтрак. 
10-00 - 14-00   Лечебные  процедуры.
10.30 – 12.30   «Снежный лес зовёт Вас  в гости». Катание на лыжах и ледянках. 
10-00 – 17-00  Для желающих экскурсии во Владимир или Суздаль -  старинные города  
                         «Золотого кольца», народные гулянья маленьких городков не оставят                                            

                         Вас равнодушными! 
13.30 – 14.30   Обед.
14.30 – 18.00   Катание с ледяных горок до полного изнеможения. Нагуливание  

                          аппетита  на свежем воздухе. Катание на лошадях.

18.00 – 19.00   Ужин.

20.00 – 23.00    Прощальная дискотека.
03 января 2020 года

09.00 – 10.00 - Завтрак. Отъезд дорогих гостей.
Освобождение номеров в 10-00ч.
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· УСЛУГИ  ОКАЗЫВАЕМЫЕ  БЕСПЛАТНО:

     ПАРКОВКА  

     МАНГАЛ С ДРОВАМИ

· ТРАНСФЕР В ДЕНЬ ЗАЕЗДА И ВЫЕЪЕЗДА до станции  УНДОЛ (ж.д.вокзал)

          31.12.2019, 02.01,03.01.2020 года)На станции 11-15-11-30ч.Из санатория в 12-00ч.                                                     

       ДИСКОТЕКИ, КАРАОКЕ,  НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС,  ШАШКИ,  ШАХМАТЫ,                                

       БИЛЬЯРД,  МАСТЕР-КЛАССЫ,  ДЕТСКАЯ  КОМНАТА,  КОНЦЕРТЫ.

· БЕСПЛАТНО (под залог):

            ЛЫЖИ (пластиковые)

            ЛЕДЯНКИ

            СКАНДИНАВСКИЕ  ПАЛКИ.

· ЗА  ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ  ПЛАТУ: 
     САУНА  -  1200 рублей  за  1 час. (до 10 чел.)

            ПОСЕЩЕНИЕ  ИНДИВИДУАЛЬНОЕ  И  ЗАПИСЬ В ГРУППУ.

· 2- января,ЗА ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ПЛАТУ  ПРОЦЕДУРЫ:  

            ВАННЫ (бальнеологические, жемчужные, ароматические). 

            ПОДВОДНЫЙ  ГИДРОМАССАЖ.

            МАССАЖ (ручной).

            ИНГАЛЯЦИИ.

            АМПЛИПУЛЬС.

            БИОТРОН.

            МЕХАНОКРОВАТЬ (Нуга- Бест).

            ТРЕНАЖЕРЫ.

