Перечень процедур, входящих в стоимость путевки "Общетерапевтическая Ультра"
в АО "Клинический санаторий "Металлург" на курорте Сочи 

	Наименование процедур
	количество процедур, шт

	
	10-12дней
	13-14дней
	15-16дней
	17-18дней
	19-20дней
	21-22дней

	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный
	2
	2
	2
	3
	3
	4

	Прием врачей узких специалистов амбулаторный лечебно - диагностический первичный
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	ОАК, ОАМ, биохимический анализ крови - глюкоза, гликозилированный гемоглобин, инсулин, общий холестерин, ЛПНП, ЛПВП, триглицериды, индекс атерогенности, общий билирубин, билирубин прямой, АЛТ, АСТ, ЩФ, ГГТ,  КФК, альфа -амилаза панкреотическая,  С - реактивный белок, ревматоидный фактор, мочевая кислота, креатинин, мочевина, общий белок, железо сывороточное,  трансферрин, витамин В12, 25 -ОН витамин Д, протромбин, МНО, АЧТВ , ТТГ, св. Т4, АТ - ТПО, ПСА,  тестостерон свободный, ФСГ, ЛГ, пролактин, эстрадиол, прогестерон, кортизол, исследование уровня антигена аленогенных раков СА 125 и СА 15-3 в крови 
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Суточное(холтеровское) мониторирование ЭКГ (24 ч.), и/или суточное мониторирование АД (СМАД), спирометрия, пульсоксиметрия
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Ванны: сероводородная, радоновая, йодобромная
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Ванны: бишофитная, хвойно - жемчужная, хвойная (с пихтой), сухая углекислая
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Души: Шарко, циркулярный, восходящий
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Душ - массаж подводный, или гидромассаж
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	 Массаж ручной классический общий    
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Грязевая аппликация местная, или аппликация озокерита (2 области)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Физиотерапия - 3 вида (по медицинским показаниям)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Ингаляции: с минеральной водой, солевая -Галонеб, лекарственная
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Карбокситерапия, или подкожные инъекции ОКС (озоно-кислородной смеси)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	СПА - капсула, или прессотерапия (нижние конечности, или нижние конечности и живот, или верхние конечности),  обертывания тела (по медицинским показаниям)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Озонотерапия ( внутривенные инфузии ОФР,  или проточная газация ОКС (озоно-кислородной смеси) конечностей, волос. части головы), или ВЛОК (по медицинским показаниям)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Уход лица по типу кожи, уход за кожей вокруг глаз (миостимуляция)
	1
	2
	2
	3
	3
	3

	Гинекологические орошения йодобромной водой (искусственные), или вагинальные тампоны лечебной грязи (по медицинским показаниям)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Лечение на аппарате "Яровит"  заболеваний мочеполовой системы и нарушений половой функции у мужчин, или ректальные тампоны лечебной грязи (по медицинским показаниям)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Биорезонансная релаксация в сочетании с ароматерапией 
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Внутримышечные инъекции, или внутривенные капельные инфузии, или внутривенные струйные инфузии (по медицинским показаниям, не более двух препаратов)
	5
	6
	7
	8
	10
	10

	ЛФК (групповое занятие), или йога (групповое занятие)
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Фитотерапия (фиточай), или кислородный коктейль
	ежедневно

	Питьевое лечение минеральной водой
	ежедневно

	Лечебное плавание в бассейне (60 мин)
	ежедневно

	ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с врач. анализом
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	УЗИ щитовидной железы, органов брюшной полости, почек, мочевого пузыря,трансректальное и трансабдоминальное УЗИ предстательной железы, органов мошонки, молочных желез, трансвагинальное и трансабдоминальное УЗИ органов малого таза у женщин, УЗДГ БЦА (сосудов шеи), ЭХОКГ( эхокардиография с допплеровским анализом)
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Оказание экстренной помощи
	при необходимости

	
	
	
	
	
	
	

	* Количество процедур может меняться в зависимости от срока путевки и наличия противопоказаний
	
	
	
	
	
	

	* В случае наличия противопоказаний или отказа от услуг, входящих в программу, денежные средства не возвращаются.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	* Процедуры не заменяются
	
	
	
	
	
	



