
 
 

 

Программа на 21 день «Вибрационная болезнь» 
 

Показания: вибрационная болезнь 

Программа назначается по предъявлении санаторно-курортной карты с указанием 

основного диагноза: вибрационная болезнь. 

Желательно иметь медицинские документы о проведенном ранее профпатологическом 

обследовании и лечении. 

 

Наименование медицинской услуги Количество  

Прием и наблюдение врача 3 

Консультация офтальмолога, ЛОР, невролог по 1 каждого 

Три любые врача по 1 каждого 

Общий анализ крови 1 

Общий анализ мочи 1 

Биохимические анализы крови: 3 наименования 1 

Коагулограмма перед в/в озонотерапией 1 

ЭКГ 1 

Тестирование температурной и вибрационной чувствительности (TSA 

II) 
1 

Терренкур ежедневно 

Климатотерапия (воздушные, солнечные ванны, морские 

купания/бассейн) 
ежедневно 

Диетотерапия ежедневно 

ЛФК в группе по графику 

Посещение солярия (2 мин) в прохладный сезон 8-10* 

Тепло-грязелечение или Физиотерапия (локальные методики) 8-10* 

Термомассаж 8-10* 

Ванны по показаниям 8 

Озонотерапия (в/в, аутогемо) или пневмопунктура 8 

Общая криотерапия 10 

Медикаментозная терапия при неотложных состояниях 

 

* Количество процедур - в зависимости от календарного графика работы; процедуры 

отпускаются строго по графику. 

 


